
 

 

Interpellatie van de h. MEEUS : Hulp aan ouderen in Ukkel. 
 

De h. Meeus is van mening dat pensionering, vroeger bekend als "de derde leeftijd", een heel 
nieuw scala aan problemen met zich meebrengt voor mensen die het einde van hun loopbaan hebben 
bereikt. Een lager inkomen doet vragen rijzen over koopkracht. Hoe kun je je levensstandaard 
handhaven met minder financiële middelen? Tegelijkertijd zijn er ook problemen met betrekking tot 
welzijn, gezondheid en het behoud van onafhankelijkheid.  

Gezien deze feiten moet de kwestie van steun voor ouderen in Ukkel in een breder 
demografisch en budgettair perspectief worden geplaatst. 

Brussel is de regio met het laagste gemiddelde inkomen van het land. Volgens een artikel op 
BX1 ligt het gemiddelde jaarinkomen van een inwoner van Brussel net boven de € 16.000, meer dan 
21% onder het nationale gemiddelde. Hoewel Ukkel een gunstiger sociaaleconomisch profiel heeft, 
blijft onze gemeente deel uitmaken van een regio die gekenmerkt wordt door grote ongelijkheden. 

Tegelijkertijd tonen de gegevens van Statbel aan dat tegen 1 januari 2025 47,1% van de 
gezinnen in Brussel uit één persoon zal bestaan, wat beduidend hoger is dan het percentage dat in de 
andere gewesten wordt waargenomen. Een aanzienlijk deel van deze gezinnen van één persoon is 
bejaard, wat het risico op isolatie en kwetsbaarheid vergroot. 

Vergrijzing is een structurele realiteit. Volgens nationale prognoses zal de levensverwachting 
in 2080 90 jaar zijn voor vrouwen en 89,2 jaar voor mannen. De afhankelijkheidsratio van ouderen zal 
toenemen: in 2080 zullen er voor elke 100 mensen in de werkende leeftijd 45 mensen van 67 jaar en 
ouder zijn, tegenover 28 nu.  Ten slotte zal het aandeel van de bevolking van 67+ van 80 jaar en ouder 
naar verwachting 46% bereiken. 

Deze bevindingen wijzen op een aantal uitdagingen voor Ukkel, waaronder: 
- sociaal isolement van ouderen; 
- de betaalbaarheid van aangepaste diensten en structuren; 
- toegang tot rust- en verzorgingstehuizen; 
- de digitale kloof en administratieve complexiteit; 
- aangepaste huisvesting en accommodatie. 

In Ukkel beschikken het OCMW, de adviesraad voor ouderen en gemeentelijke diensten over 
waardevolle informatie en expertise, zoals blijkt uit recente memoranda en adviezen, met name dat 
over de digitale kloof. We moeten echter nog steeds kijken naar de mogelijkheid om deze gegevens en 
analyses te consolideren in een strategische visie die door het college wordt gedeeld. 

Welke specifieke rollen moet de gemeente Ukkel in deze context op zich nemen? Welke 
middelen heeft de gemeente momenteel om deze missies te garanderen? 

Uit welke betrouwbare studies, publicaties en statistieken kan het college putten en welke 
bedrijven verstrekken deze informatie?  

Welke gegevens stellen het OCMW en de adviesraad voor ouderen ter beschikking en in welk 
overlegkader? 

Heeft de gemeente een plan of visie ontwikkeld om tegemoet te komen aan de huidige en 
toekomstige behoeftes van ouderen? 

Welke obstakels belemmeren de ontwikkeling van een alomvattend beleid en welke 
oplossingen overweegt de gemeente? 

Vergrijzing is een structurele transformatie van de samenleving. Ukkel staat nu al op de derde 
plaats in de rangschikking van Brusselse gemeentes met de oudste inwoners.  

Het is essentieel dat Ukkel een toekomstgerichte aanpak hanteert en een duidelijke strategie 
uitstippelt om de autonomie, waardigheid en levenskwaliteit van haar ouderen te garanderen.  
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Schepen Vanraes antwoordde dat de hulp die aan ouderen geboden kan worden zowel 

materieel als psychologisch kan zijn.  
De materiële dimensie wordt voornamelijk verzekerd door het OCMW, dat kan tussenkomen 

voor het toekennen van een leefloon, een huurwaarborg, het betalen van energiefacturen, het vinden 
van een woning, het ondersteunen van culturele activiteiten via artikel 27, hulp bij het kopen van kledij 
via een vier-seizoenenboetiek, thuiszorg, diensten voor huishoudelijke hulp, dienstencheques, 
schuldbemiddeling, enz. Schepen Vanraes wijst er ook op dat er bijna dagelijks toegang is tot een 
dokterspraktijk onder de auspiciën van het OCMW.  

Naast het werk van het OCMW heeft de gemeente de afgelopen decennia een hele reeks 
initiatieven gelanceerd. In dit verband vestigt schepen Vanraes de aandacht op het werk van het 
gezondheidscentrum, de sociale dienst waarvoor schepen De Brouwer verantwoordelijk is, het 
Plaatselijk Werkgelegenheidsagentschap (PWA), taxicheques, parkeerkaarten voor PBM's, het 
"mobitwin"-programma voor autodelen, maaltijddiensten (met de mogelijkheid om maaltijden te 
gebruiken in de vier wijkcentra) en de subsidies die worden toegekend aan een aantal 
seniorenverenigingen.  

Vzw Génération +, met een totaal budget van € 350.000, doet veel werk om het isolement van 
ouderen tegen te gaan.  

De adviesraad voor ouderen speelt een belangrijke rol in de ondersteuning van senioren. Het 
stelde vlak voor de verkiezingen een memorandum op en werkt in werkgroepen aan specifieke 
kwesties, waarbij de betrokken raadsleden op haar verzoek deelnemen.  

Het gezondheidsplatform dat de h. Hublet heeft opgericht, stimuleert interactie tussen alle 
drijvende krachten in deze sector, van artsenvertegenwoordigers tot verschillende vzw's, en helpt de 
dienstverlening aan burgers op dit gebied te verbeteren.  

Het meeste werk van de adviesraad voor personen met een handicap betreft senioren. Deze 
organisatie heeft onder andere het label "Handycity" ontwikkeld. 

De statistische gegevens over senioren waarop het beleid kan worden gebaseerd, zijn 
afkomstig van Perspective Brussels en Belfius maar de echte informatie komt van de organisaties die 
op het terrein actief zijn, of het nu gaat om OCMW’s of de andere genoemde organisaties. 

Schepen Vanraes vermeldde ook de waarde van uitwisselingen binnen de conferentie van 
OCMW-voorzitters en de conferentie van schepenen van gezondheid. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


